
  8ème ATACAMA CROSSING 

 

Le désert d'Atacama est un désert extrêmement aride, 

situé au Chili, en Amérique du Sud. C'est un désert situé 

entre la fosse océanique d'Atacama et la Cordillère des 

Andes. Ce désert est situé au nord du pays.  
 

Les températures peuvent varier énormément entre la nuit 

et le jour, souvent proches de -5 °C la nuit et environ 25 °C 

à 30 °C la journée. Les fluctuations entre l'hiver et l'été 

sont faibles car ce désert est situé à la limite du Tropique 

du Capricorne. Il serait le désert le plus sec du monde, on a 

relevé en moyenne 0,8 mm de pluie par an à Arica, ce qui 

n'est atteint en aucun autre point du globe. 
 

La traversée du désert d’Atacama « 8ème Atacama Crossing 

2012 » aura lieu début mars 2012. Elle est considérée                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

comme la course n° 2 sur la liste des 10 courses 

d’endurance les plus difficiles au monde, par le magazine 

TIME. 
 

C’est une course à pied en 6 étapes, en auto-suffisance et 

sur une distance de 250 kms entre Santiago du Chili et la 

Paz.  
 

L’altitude de la course varie entre 2200 m et 3000 m dans 

des paysages désertiques somptueux. Plus de 200 participants, venus du monde entier. La couverture 

médiatique de cette course est très importante.  

 
 

Thierry Joubert d’Ambert (63) a décidé de participer à cette course en vendant la totalité des kilomètres 

parcourus (250 km) au profit de la recherche médicale sur la sclérodermie.  

Thierry court depuis quelques années et a participé à une quinzaine de marathons (New York, Paris, Berlin, 

etc). En 2010, il a couru le Marathon des Sables. Il s’entraîne en parcourant environ 100 km toutes les 

semaines. 

Par amitié pour un ami, atteint de sclérodermie et pour aider la recherche médicale, il a choisi de ne pas 

courir « bête » en associant à cette aventure ses amis, ses collègues, 

les chefs d’entreprise de sa  connaissance, par le biais de l’achat des 

kilomètres.  Il portera les couleurs de l’ASF ainsi que celles de ceux qui 

auront fait un don à la recherche.  

L’ASF a décidé de le soutenir dans la démarche, de l’encourager, de 

l’aider dans cette belle aventure en Amérique du Sud.  

Merci à vous et bonne chance pour la suite.   
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