SCLEROQUIZZ : L’application pour les malades sclérodermiques

et leurs aidants qui veulent en savoir plus sur la maladie

Désormais disponible gratuitement en multiplateformes

Scanner le QR code ci-contre

Web : https://scleroquizz.web.app/

iOS:
https://apps.apple.com/fr/app/scl%C3%A9roqg
Uizz/id6477719494

Android :
https://play.google.com/store/apps/details?id=
com.whalex.scleroquizz&gl=FR

Pour visualiser la présentation de I'application par le Professeur Stéphane Zuily — Médecine
vasculaire CHRU de Nancy : https://www.youtube.com/watch?v=iaWeA wwZtE

Rappel de I'article paru dans le Sclérodermie Magazine n° 117

Scléroquizz une application mobile d’éducation théerapeutique

pour informer et accompagner au quotidien les

patients atteints de sclérodermie systémique

Scléroquizz, une application éducative simple pour accompagner
les patients souffrant de sclérodermie systémique. Afin d’accom-
pagner les patients et leurs proches dans la gestion de la maladie,
les Professeurs Stéphane Zuily et Denis Wahl, médecins vas-
culaires au CHRU de Nancy, ont mis leur expertise au service du
développement de I'application.

En complément des séances d'éducation thérapeutique dispen-
sees aux patients atteints de sclérodermie, cet outil permet d'en
apprendre davantage sur la maladie et de mieux la gérer en toute
autonomie, n'importe ol et de fagon ludique. Un an a été néces-
saire avec I'aide de différentes expertises : médecins, infirmiéres
en éducation thérapeutigue et un développeur. Testée en amont
par des patients et les adhérents de I'Association des Scléro-
dermiques de France {ASF), Scléroquizz intéegre un systeme de
memorisation, orchestré autour de quatre grands thémes :

@ Qu'est-ce que la sclérodermie ?

@ Vivre avec la sclérodermie

@ La maladie chronique

o Les traitements de la sclérodermie

Disponible sur la plateforme de télechargement

{Playstore), Scléroquizz s'installe sur tous types de

smartphones.

Cette application est également disponible en ligne : seule une

adresse emall est nécessaire pour s'inscrire.
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