
 
 

Zoom sur les Régions 

 
 Rhône-Alpes  

Repas des adhérents mercredi 23 avril 2025 
à Lyon [69] dans un “Bouchon” lyonnais 
La région Rhône-Alpes a été pendant de très nombreuses années, une région vivante et 

dynamique grâce aux actions de notre regrettée amie Mireille … c'est pourquoi, afin de renouer 

avec cette tradition conviviale un déjeuner a été organisé dans un “bouchon” lyonnais. 
 

C'est sous une pluie battante que nous nous sommes 
retrouvés à Lyon, non loin de la fameuse Place Belle- 
cour dans un Bouchon lyonnais réputé Chabert & Fils. 

Nous étions 17 adhérents et accompagnateurs, cer- 
tains venus des confins de notre région, en voiture ou 
en train, quelques chanceux résidant dans 
l'agglomération lyonnaise sont arrivés en Métro ou à 
pied. 

Nous avons eu le plaisir d'être accueillis par Nathalie 
Gwozdecki, l’assistante administrative de l'ASF, 
venue en visite chez ses enfants à Lyon, il est vrai 
que l'arrivée de Nathalie a boosté cette réunion de 
reprise. Aidée par Béatrice CRUET elles avaient 
préparé en amont tous les détails de ce déjeuner. 

Tout au long de cette réunion, nous avons pu échan- 
ger sur nos problèmes respectifs, chacun expliquant 
ses soucis de santé et donnant des solutions ou des 
adresses… 

Dominique Thomas (42), déléguée, sera 
prochainement secondée par Marie-Anne 
Ramadier (69) et Yann Remiller (71) ils espèrent 
relancer les réunions et cafés de l'amitié dans cette 
région très étendue. 

 
La jovialité était de mise, le repas et le service à l'unis- 
son, toutes les conditions étaient réunies pour passer 
un très agréable moment en bonne compagnie. La cui- 
sine lyonnaise accompagnée d'un vin du cru a délié les 
langues des participants qui espèrent tous pouvoir se 
retrouver rapidement pour un repas ou un goûter à Lyon, 
où même pourquoi pas ailleurs dans un décor plus 
campagnard ! 

La pluie n'ayant pas cessé, les départs se sont égrenés 
au rythme des modes de transports. En résumé, ce fut 
une demi-journée réussie avec des retrouvailles pour 
les uns et de nouvelles connaissances pour les 
autres. 

Patrick R. 
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Le groupe Rhône, Loire, Ain, Saône et Loire. 
enfin réuni dans la capitale des Gaules … 
En médaillon M. Guilloud qui a pris la photo. 
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