
                                       REPAS EN BRETAGNE à SAINT-EVARZEC 
 
 
En ce samedi 13 septembre, nous nous sommes retrouvés pour un moment de convivialité autour 
d’un bon repas. Nous nous sommes réunis au CARPE DIEM, où le chef nous a concocté un délicieux 
menu, et surtout un apéritif original « la nage de coquillages sauce curry ». 
 
Comme à chaque fois, les discussions allaient bon train, et nous étions contents de nous revoir ou 
de nous voir. Deux nouvelles adhérentes s’étaient jointes à nous cette année. 
Farida, notre Déléguée régionale, nous a fait savoir qu’elle arrêtait l’année prochaine au sein de 
l’ASF, mais qu’elle viendrait toujours à nos repas amicaux. 
 
Vers 16 heures, il était temps de nous quitter, pour quelques-uns il y avait de la route à faire. 
Nous nous sommes donné rendez-vous l’année prochaine, et peut-être avant lors de différentes 
manifestations à venir. 
Prenez bien soin de vous et à bientôt 
Amicalement 
 
Valérie L’HARIDON 
Correspondante 
 

  
 

 


