Un pique-nique au parc floral de Paris lors de |a
journée mondiale de la sclérodermie

Le pique-nique de I'’ASF a eu lieu le 29 juin, par une journée particulierement chaude.

Les 8 participantes ont apprécié la fraicheur qui régnait sous 'ombrage des arbres apres
une marche un peu pénible pour atteindre la zone. Toutes avaient eu a coeur d’apporter
quelque chose a partager pour ce repas et la diversité des origines des participantes nous
a permis de déguster du maté, des onigiri, du tian de courgettes, les abricots d'un jardin, un
gateau au sarrasin, un autre au chocolat et des beignets de bananes plantain.

Un moment gourmand et joyeux partagé entre malades qui se connaissaient bien et leurs
proches.

Chantal Darsch déléguée




